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Le groupe CWC-IDEA (COMP Women's Committee - Inclusion Diversity Equity and
Accessibility), au nom de I'OCPM, reconnait que la violence fondée sur le genre touche
des millions de personnes dans le monde, y compris des Canadiens. Les statistiques sont
frappantes : une femme sur trois subit des violences physiques ou sexuelles au moins une
fois dans sa vie. A l'occasion des 16 jours d'activisme contre la violence sexiste (du 25
novembre au 10 décembre), il est important de reconnaitre que cette campagne n'est
pas un simple geste symbolique. Il s'agit d'un appel d une action mondiale contre toutes
les formes de violence et de discrimination a I'encontre des femmes, des filles et des
membres de la communauté 2SLGBTQIA+. Au cours de ces 16 jours, nous observons
également la Journée nationale de commémoration et d'action contre la violence faite
aux femmes afin de nous souvenir des 14 femmes assassinées & I'Ecole polytechnique de
Montréal (6 décembre 1989).

Les conséguences de la violence fondée sur le sexe sont toujours présentes aujourd'nui,
avec une augmentation notable des actes violents et misogynes au cours de la
pandémie de Covid-19 [1,2]. En avril 2020, cette réalité a été portée au premier plan de
la conscience canadienne par I'horrible fusilode de masse qui a fait 22 morts en
Nouvelle-Ecosse, dont 'une attendait un enfant. Les récentes révélations du rapport final
de la Mass Casualty Commission ['Turning the Tide Together'], dévoilent les réalités
brutales de la violence fondée sur le genre [3]. Le rapport propose des recommandations
pour lutter contre la violence sexiste, notamment : créer des espaces sirs pour dénoncer
la violence ; lutter contfre la culpabilisation des victimes et mettre fin a I'hyper-
responsabilisation (le fait d'exiger d'un individu des normes plus élevées que celles que
I'on attendrait d'une personne moyenne) des survivants ; mettre en ceuvre des stratégies
et des actions axées sur les femmes ; et développer une culture plus forte de l'intervention
des témoins.

Au sein de nos institutions de physique médicale, nous pouvons agir en éduquant notre
communauté sur la violence fondée sur le genre et en adaptant les recommandations
et les stratégies de la commission & nos valeurs organisationnelles. Le plaidoyer pour le
financement et la promotion d'un cadre de responsabilité sont des étapes qui
permettent de donner la priorité a la prévention de la violence sexiste et d'offrir aux
femmes survivantes des voies vers la sécurité [4].

En tant que société, nous devons reconnditre I'épidémie de violence sexiste et travailler
intentionnellement & son éradication. Les tfragédies de Montréal et de la Nouvelle-Ecosse
nous rappellent les conséquences de lignorance de ce probléme. Nous devons rester
vigilants et redoubler d'efforts pour parvenir & un monde ou chacun peut vivre a I'abri
de la peur, de la violence et de la discrimination.

Le 6 décembre 2023
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Le 6 décembre, vous pouvez rendre hommage aux victimes de la tuerie de I'Ecole
polytechnique en portant un ruban blanc (symbole condamnant la violence faite aux
femmes), en observant un moment de silence a 11 heures et/ou en participant a une
vigile dans votre communauté. Vous pouvez également ajouter votre voix a la
conversation en ligne en utilisant le hashtag : #16Days.

Décembre 2023

[Communiqué avec I'autorisation du conseil d'administration de I'OCPM].
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